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新华社北京 8 月 6 日电中共中央总书记、国家主席、中
央军委主席习近平 4 日给福建省寿宁县下党乡的乡亲们回
信，祝贺他们实现了脱贫，鼓励他们发扬滴水穿石精神，走
好乡村振兴之路。

习近平在回信中说，得知下党实现了脱贫，乡亲们的日
子越过越红火，我非常高兴。向大家致以衷心的祝贺！

习近平表示，“车岭车上天，九岭爬九年”。当年“三进下
党”的场景，我至今还历历在目。经过 30 年的不懈奋斗，下
党天堑变通途、旧貌换新颜，乡亲们有了越来越多的幸福
感、获得感，这生动印证了弱鸟先飞、滴水穿石的道理。

习近平指出，希望乡亲们继续发扬滴水穿石的精神，坚
定信心、埋头苦干、久久为功，持续巩固脱贫成果，积极建设
美好家园，努力走出一条具有闽东特色的乡村振兴之路。

下党乡位于闽东宁德的大山深处，直至上世纪八十年
代末，全乡没有一条公路，交通十分不便，素有“车岭车上
天，九岭爬九年”的说法。习近平总书记在福建工作期间，曾
三进下党调研指导扶贫工作。第一次是 1989 年 7 月 19 日，
时任宁德地委书记习近平乘车近 3 个小时、步行 2 个多小
时，冒着酷暑到下党乡访贫问苦，帮助解决发展难题。近日，
受乡亲们委托，下党乡 6 位党员干部群众给习近平总书记
写信，汇报下党脱贫的喜讯，表达了对党中央和总书记的感
恩之情。
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回 信
寿宁县下党乡的乡亲们：

你们好！
来信收悉。得知下党实现了脱贫，乡亲们的日

子越过越红火，我非常高兴。向大家致以衷心的祝
贺！

“车岭车上天，九岭爬九年”。当年“三进下党”

的场景，我至今还历历在目。经过 30 年的不懈奋
斗，下党天堑变通途、旧貌换新颜，乡亲们有了越
来越多的幸福感、获得感，这生动印证了弱鸟先
飞、滴水穿石的道理。

希望乡亲们继续发扬滴水穿石的精神，坚定
信心、埋头苦干、久久为功，持续巩固脱贫成果，积
极建设美好家园，努力走出一条具有闽东特色的
乡村振兴之路。

习近平
2019 年 8 月 4 日

新华社北京 8 月 6 日电

【引 言】

少年儿童是祖国的花朵，民族的希望，让每
一名少年儿童都能茁壮成长，是全社会的共同心
愿。

前往学校考察调研、同少年儿童代表座谈、给
小学生回信……党的十八大以来，习近平总书记
始终关心少年儿童的身体健康和成长成才。一句
句真情叮嘱，一个个重要指示，凝聚着总书记对祖
国未来的真挚关怀和殷切希望……

【故事一】

温馨的儿童之家撒满爱的种子

“苹果，苹，果……”在呼和浩特市儿童福利
院，6 岁的脑瘫儿童小刚随康复老师一遍遍跟读。
半天的康复课程结束，他已经能慢慢地说出“苹
果”一词。

小刚在福利院生活快 5 年了。刚来时不会说
话，也不会走路，经过近 5 年有针对性的动作和语
言康复训练，他已经可以进行简单的运动和交流。
每当看到福利院院长武文俊走来时，小刚便开心
地挥手喊着：“妈妈，妈妈来了！”

小刚是呼和浩特市儿童福利院里 150 多名
孤弃儿童中的一员。那些曾经无家可归的孩子
们，在这里找到了新的归宿，把这里当作了自己
的“家”。

2014 年春节前夕，习近平总书记来到福利院，
看望这里的孩子们。“对儿童特别是孤儿和残疾儿
童，全社会都要有仁爱之心、关爱之情，共同努力使

他们能够健康成长，感受到社会主义大家庭的温
暖。”习近平总书记的话，感动了在场所有人。

今天的福利院，温暖无处不在。
五彩的走廊挂满孩子们做的剪纸、拼贴、绘画

作品，花花鹿家、奔奔牛家、壮壮班……一个个房
间内传来孩子们的欢声笑语，很难相信他们当中
98% 都有中重度残疾。

活动室内，几名 1 岁左右的幼儿在“小兔子
拔萝卜”的歌声中有节奏地挥动着小手；教室
里，一群三四岁的孩子在老师带领下玩过家家
的游戏，学习生活自理；特殊教育区，几名学龄
儿童围坐在特制的桌子旁，跟着老师学习认识
数字……

据武文俊介绍，福利院模拟家庭的抚养方式
让孩子们感受到家的温暖。按照年龄、身体残疾程
度和生活自理能力，福利院将儿童划分到不同的
养育区。其中，对正处在建立母婴依恋关键期的 0
至 3 岁孩子，由模拟家庭养育，3 岁以上的孩子开
始学习生活自理，进入集体养育区。

“感恩的心，感谢有你……”5 年多前，习近平
总书记聆听孩子们歌唱《感恩的心》。悠扬的歌声
响起时，不少人都眼眶湿润了。

如今，这些孩子中有的已经走出福利院，依旧
不忘习爷爷的教诲。

聋哑女孩王雅妮牢记着习近平总书记“好好
学习，学业有成”的叮嘱，成为呼和浩特市特殊教
育学校的一名美容课老师。她希望把学到的美容
美发技能，教给特殊教育学校的学生，让他们拥有
一技之长。

她还时常回来看望“弟弟”“妹妹”们。“把感恩
牢记心中，用所学回报社会，我会把得到的关爱传

递给福利院的每个孩子。”王雅妮用肢体语言表达
着自己的心声。

【记者手记】
每一名身处困境的儿童，都不应是折翼的小

天使。

努力使所有儿童都能拥有美好灿烂的明天，
是每个家庭最大的愿望和期盼，也是国家走向繁
荣富强的基础和支撑。

党的十八大以来，在习近平总书记的深情关
怀下，一部部政策文件相继出台，农村留守儿童、
困境儿童的关爱服务体系不断健全。同时，我国
不断加大对特殊困难儿童群体的保障力度，开展
农村留守儿童摸底排查工作，建立农村留守儿童
关爱保护工作部际联席会议制度……一系列扎
实的举措，力争让每个孩子都沐浴在爱的阳光
下。

记者在福利院看到，那些不会说话的孩子，
脸上挂着灿烂的笑；那些生活无法自理的孩子，
努力做出手工送给前来探望的叔叔阿姨；那些从
小失去父母的孩子，被来自四面八方的爱包围
着……

折翼的天使终究会张开翅膀，在天空翱翔。

【故事二】

我要和小树苗一起茁壮成长

北京市通州区贡院小学学生毕杨有时会来
到绿心城市森林公园，“看望”一棵四季常青的侧
柏。

对毕杨来说，这棵侧柏意义重大：“这是习爷
爷和我们一起种下的。”

2019 年 4 月，习近平总书记来到绿心城市森
林公园参加首都义务植树活动。他一边劳动，一边
向身边的少先队员询问学习生活和体育锻炼情
况，祝他们像小树苗一样茁壮成长。

当时的毕杨，看着习爷爷扶苗培土、拎桶浇
水，对劳动非常在行，心里暗暗敬佩。

此后，一有空闲，毕杨开始主动承担一些家务
劳动，择菜、洗碗、洗衣服、扫地拖地……通过一件
件小事，将劳动意识融入生活之中。

习爷爷同孩子们的亲切交流，让毕杨深感到
热爱运动、强身健体的重要性。“今后，我要牢记习
爷爷的教诲，多读书、多劳动、多运动，长大后做对
祖国建设有用的人才。”毕杨说。

“少年儿童要注意加强体育锻炼”，习近平总
书记对孩子们身体健康的关怀，体贴入微。

“德智体美劳全面发展”，习近平总书记的嘱
托让越来越多的孩子们打开心灵，奔向更广阔的
远方。

（下转 2 版）

沐浴阳光，让少年儿童茁壮成长
习近平总书记牵挂的民生事之“幼有所育”篇

▲参加红色旅游的福州、南京等地游客在下党村参观
“难忘下党主题展”（5 月 31 日摄）。 新华社记者林善传摄

新华社编者按：悠悠万事，民生为大。习近平总书记一直心系民
生，始终把人民群众的小事当作头等大事。一次次调研、一封封回信、

一篇篇讲话，聚焦百姓冷暖，传递民生牵挂，彰显“人民对美好生活的
向往就是我们的奋斗目标”的深厚情怀。

即日起，新华社连续推出七组报道，以“习近平的民生关切事”为
主题，分别从“幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住
有所居、弱有所扶”七个方面，通过记者的回访与观察，集中反映党的
十八大以来，在习近平总书记的亲切关怀下，我国民生事业得到长足
发展，取得显著成就，充分展现人民群众的获得感、幸福感、安全感。每
组报道包括一篇主打通讯、一篇“辛识平”和一组新媒体产品，今天播
发的是“幼有所育”篇。

习近平的民生关切事

西藏阿里地区日土县多玛乡帕珠贡玛牧业
点，牧民在给羊挤奶（ 8 月 4 日摄）。夏季，西藏牧
区进入母羊产奶季节。 新华社记者晋美多吉摄

牧区迎来挤奶季
在哈尔滨市，人们在始建于 1900 年的“老江桥”边

游玩(8 月 5 日摄)。哈尔滨市正值暑期旅游旺季，天黑
后的“老江桥”附近热闹非常。 新华社发(谢剑飞摄)

夜游百年“老江桥”

本报评论员易艳刚

新华社 8 月 5 日报道了山西霍州市 85 岁
老党员郝郁民与习近平总书记因一封投诉信
“结识”的故事：27 年前，郝郁民等 3 人出差时
从福州去温州，买的是“豪华大巴”票，却被骗、
被逼上了“苦不堪言”的普通客车，与车主交涉，
车主却态度蛮横恶劣。被激怒了的他们，写了一
封“中共福州市委书记收”的投诉信。他们本来
“不相信一个市委书记能管这样的小事”，没想
到，很快就收到福州市委办公厅的回函，说市委
书记习近平已批请有关部门认真查处；他们“更
没想到”的是，随后几天就收到了一系列让他们
“满意为止”的处理“反馈”。

把群众的小事当作自己的大事，看到损害
人民利益的行为就要管、马上就办，“眼里容不
得沙子”……习近平与一封群众来信的故事，教
科书般示范领导干部如何“不忘初心、牢记使

命”。结合
正在进行
的主题教
育 ，各级

领导干部应当对照这个故事，检视自己对待人
民群众到底有没有“初心”。

人民群众在日常生活中遭遇“不如意”，感到
不平或无力无助时，往往要找党和政府、找干部，
或批评投诉或求援求助。这是因为，他们相信我
们党是有为民初心的党，我们的政府是人民政
府，我们的领导干部是全心全意为人民服务、“为
官不避事”的干部。为群众排忧解难，群众利益受
到损害时主持公道、马上就办，这是领导干部职
责所系的分内事，任何推诿塞责，任何麻木冷漠，
都背离了党的宗旨，都有辱使命。即便一些群众
投诉和批评时发出“逆耳”之声，再难听，也要以端
正的态度对待，不能动辄把批评者当“闹事者”“别
有用心之人”。须知，遭遇不平之事，群众愿意投
诉，说明他们对政府部门主持公道有信心，说明
他们对在制度框架内化解矛盾有信心。

问题恰恰在于，少数领导干部把找他们解
决问题的群众当作“麻烦制造者”，不善于解决问
题却善于“解决提问题的人”。还有一些地方一些
部门习惯性地“捂盖子”，让原本简单的问题变复
杂，结果“小事拖大，大事拖炸”。凡此种种，都是
忘了初心使命，都应该深刻检视并整改。

相信习近平与一封群众来信的故事，会让
各级领导干部受到深刻教育。新华社报道中有
一个细节，当年与郝郁民一起去福州考察的张
玉生，后来在担任霍州市宗教局局长期间，有个
宗教场所放炮炸伤了一个小孩的眼睛，他没像
以前那样“睁一只眼，闭一只眼”，而是受到习近
平同志对待群众投诉的启迪，通过多方调查、做
工作，帮那一家人拿到了赔偿。张玉生还举一反
三，组织所有宗教场所负责人进行了安全培训。

最近几天，江苏徐州丰县小学教师李秀娟
写“绝笔信”事件，引发舆论热议。尽管目前事实
真相还有待进一步厘清，但不管怎样，同样是孩
子的眼睛受伤，试想，当初当地有关部门和干
部，如果能像从亲身经历中得到习近平同志教
育启迪的张玉生那样，把群众的事当自己的事，
事情的演变会不会有所不同？

榜样的力量是无穷的，尤其是，习近平总书
记就是榜样。一滴水可以看见太阳。当前，全党
正在深入开展“不忘初心、牢记使命”主题教育，
各级领导干部都应该把习近平与一封群众来信
的故事当作最好的教材，认真对照，深刻检视，
在灵魂深处上一堂初心为民的“特殊党课”。

这个故事，是最好的“初心为民”党课

8 月 6 日，国务院印发《中国(上海)自由贸
易试验区临港新片区总体方案》，标志着临港新
片区正式设立。

增设上海自贸试验区新片区，是习近平总
书记去年 11 月在首届中国国际进口博览会上
宣布的重大开放举措之一。

9 个月后，新片区揭开面纱。这不是简单的
面积扩大，而是根本的制度创新，是深化改革开

放的再升级。在保护主义持续蔓延的当下，中国
开放再加码，不仅推动国内经济高质量发展，也
将为世界经济发展注入信心和活力。

迈出自贸试验区建设新步伐

先行启动面积为 119 . 5 平方公里，将对标
国际上公认的竞争力最强的自由贸易园区，实
施具有较强国际市场竞争力的开放政策和制
度，加大开放型经济的风险压力测试……

6 日出炉的总体方案明确，将临港新片区
打造成更具国际市场影响力和竞争力的特殊经
济功能区，主动服务和融入国家重大战略，更好

地服务对外开放总体战略布局。
商务部副部长兼国际贸易谈判副代表王受

文在当日召开的国新办发布会上指出，方案体
现了坚持贯彻高质量发展要求，坚持对标国际
高标准，坚持以风险防控为底线等特点。

新片区的设立，建立在以往自贸试验区实
践的基础上———

几年来，自贸试验区建设硕果累累：2013
年，上海设立首个自贸试验区，现已形成“1+3+
7+1”覆盖东西南北中的改革开放创新格局，累
计形成 202 项制度创新成果复制推广，切实发
挥了全面深化改革和扩大开放试验田的作用。

（下转 6 版）

开放新步伐 创新加速度 上 海 自 贸 试 验 区

临 港 新 片 区 正 式 起 航

新华社记者王磊、邹欣媛、何晨阳、靳赫

奔腾的黄河，滋养着这片神奇的沃土；
巍巍贺兰山，守护着奋进逐梦的各族同胞。

宁夏北部素有“塞上江南”之称，但
自古以来，在山多川少、十年九旱的中南
部地区，“富”是梦想，“穷”是标签。

从输血式、救济式扶贫到造血式、开
发式扶贫，从分散帮扶、普惠扶持到精准
扶贫、精准脱贫，从东西部扶贫协作到谋
划攻克深度贫困堡垒……宁夏回族自治
区成立以来，中国共产党带领宁夏人民
向贫困宣战。

生态持续改善、产业不断完善、贫困
程度不断降低……宁夏各族群众生活发
生历史性巨变。

水润旱塬写传奇

“天旱窖枯水断流，麻雀渴得喝柴油。”

这是中卫市中宁县喊叫水乡喊叫水村“旱”
的写照。在 76岁的村民张春文记忆中，村
民家门可以不上锁，但水窖一定会上锁。

和喊叫水一样，周围不少村庄的名
字里都有个“水”字，比如红城水、上流水
等。水，是村民们祖祖辈辈最大的期盼。

40 多年前，一项缓解中部干旱区吃
水难的重大举措启动。通过多级泵站和
人工水渠，宁夏固海扬水工程将黄河水
抬升数百米，沁入荒原。这项“生命工程”
以 4 亿立方米的年均供水量，滋润了
170 万亩干涸的土地，给老百姓带来了
摆脱贫困的希望。

“2004 年，喊叫水终于‘喊’来了黄河
水。”宁夏固海扬水管理处灌溉科科长张
克强说，随着工程提档升级，辐射受益范
围不断扩大，偏远的喊叫水成为固海扬
水工程供水的重要地区，过去种植小杂
粮的老百姓，发展起硒砂瓜等 5 大产业。

盛夏时节，在国道旁的喊叫水乡瓜
市上，摆满了西瓜、甜瓜，人流熙攘。从瓜
地返回市场的张平礼掏出一叠刚收的瓜
款塞给妻子，满脸笑容。（下转 8 版）
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共和国发展成就巡礼

位于宁夏吴忠市的黄河国家湿地
公园。 （新华社资料片）
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