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体 育
2018世界杯大幕落下，克

罗地亚继 1998 年后再次创造奇
迹，亚洲球队取得长足进步，法
国、比利时和英格兰等通过青训
的默默耕耘，新的“黄金一代”
崛起于世界足坛的高地。俄罗斯
48 年后首次杀入八强的辉煌战
绩和世界杯的成功举办，带给东
道主的经济增长、信心提振、文
化传播和国际认同作用明显。

虽然再次缺席了世界杯，中
国不甘也决不能只做一个看客，
对再次挺进世界杯，乃至承办一
届世界杯的愿望也从未如此强
烈。中国足球应当充分研究和遵
循本届世界杯再次展示出来的本
质规律，把握最前沿的“技战术风
向标”，保持定力，抓住机遇，在自
省、自律、自强中为实现体育强国
梦贡献力量。

亚洲球队进步明显

欧洲一枝独秀

自揭幕战沙特阿拉伯队 0：5
被东道主俄罗斯队击败后，亚洲
球队在本届杯赛上的表现就不被
看好。然而，韩国队在小组赛末轮
中 2：0 爆冷击败卫冕冠军德国
队，日本队成功晋级 16 强并在八
分之一决赛中险些掀翻最后晋级
四强的比利时队，伊朗队小组赛
中逼平欧洲冠军葡萄牙队，沙特
队也在最后一轮小组赛中取得一
场胜利。亚洲“邻居们”表现惊艳，
让中国球迷羡慕不已。

无论是亚洲强队还是世界强
队，坚持不懈地扎实做好青训，培
养顽强拼搏、永不放弃的精神气
质，源源不断地向海外职业联赛
派出年轻球员“取经”成长，都是
取得成功的关键所在。

日本队 23 人中有 15 人在海
外俱乐部效力。伊朗锋线有“留洋
三杰”：阿兹蒙、贾汉巴赫什、安萨
里法德，其中贾汉巴赫什以 21 粒
进球获得本赛季荷甲联赛金靴
奖。

韩国足协明确规定从体育乐
透彩票获得的收益必须用于培养
青少年球员，一半的收益用于各
级别职业联赛球队建立青少年足
球队及培养青少年足球运动员，
另外一半则用于资助小学、中学
和大学的校级足球队的运营和发
展。

亚洲的日本、韩国和伊朗，欧
洲的克罗地亚、冰岛，都在本届世
界杯赛上向全世界展示了其奋力
拼搏、“逆天改命”的决心和勇气，
面对强敌时勇敢打出自己的风
格，赢得了对手的尊重与球迷的
赞誉。

本届世界杯四强全部为欧洲球队所“垄
断”，世界杯最后成了“欧洲杯”，这说明世界范
围内其他大洲与欧洲足球在竞技水平上的差距
正逐渐拉大。

记者了解到，欧洲经济社会相对长期稳定
发达，这保证了他们青训体系的不断完善和成
熟。如果把欧洲的青训体系看作是培养优秀选
手的“工厂”，那么这些“工厂”可以成批、标准
化地“生产”各个位置上的青年才俊。

欧洲足球与非洲球队的“互补”现象，也成
为当代足球世界的一大景观。如突尼斯、摩洛
哥、塞内加尔、埃及等国家或借助自身青训体
系培养球员，或借助法国等欧洲国家青训体系
培养自己的足球人才，非洲优秀选手可以选择
为欧洲或者自己出生地的国家队效力。跨国选
材、融合竞争、双向选择，这样的足球发展趋势
让欧洲和非洲都获益良多。

中国足球应该学什么？

审视世界杯，中国足球从业者无疑感到差
距，但决不能灰心丧气，也不能急功近利，而是
要紧紧结合中国足球的顶层设计———《中国足
球改革发展总体方案》，瞄准本届世界杯的“技
战术风向标”，保持久久为功的定力，不打折扣
地将总体方案落实到底，才能让亿万球迷看到
希望。不妨以参赛队为标杆、找差距、明方向：

——— 十年培养一代人的青训体系必须夯
实。

比利时的“黄金一代”闪耀本届世界杯，
而在 16 年前韩日世界杯上，当时完败巴西的
“欧洲红魔”其实也面临人才断档，并接连错
过了 2届世界杯和 3届欧锦赛。但与此同时，
比利时足协卧薪尝胆，启动青训计划，建立一
批足球学院，足协为俱乐部青训提供大量资金
扶持，将众多年轻球员送往欧洲五大联赛。经
过十年左右的积累，费莱尼、孔帕尼等球星的
涌现直接带来了球队成绩的大幅提升，再次验
证坚持青训的定力是一国和地区足球持续发展
的原动力。

《经济学家》最近有文章提及，首次晋级世
界杯的冰岛虽然仅有约 33 万人，但培养了 600
多名足球教练在基层俱乐部执教。

——— 竞赛体系“下沉”的人才普及面不可
缺。

闯进决赛的法国队顶着球星身价最高的光
环，但他们背后有着高水平教练支撑的“克莱枫
丹国家足球学院”体系，辐射和培养全国有潜力
的青少年球员。从 12 岁起的每一个年龄段，法
国大概有 8 万名注册的小球员，经过 8 年高水
平选拔和培养，这一年龄段中最终也只能培养
出 80 名职业球员，其中产生 3 个国家队球员。
由此可见，在人才普及面足够“下沉”到基层的
基础上，法国足球才能有着优中选优的资本，这
是“高卢雄鸡”盛产球星、青训领先世界而且国
家队长盛不衰的关键要素。

秉承着“足球走进每一个社区”的英格兰足

总，在遍及全英每一个地区的俱
乐部体系辐射下，也有雄厚的人
才储备。因此，“三狮军团”打进四
强、掀起“青春风暴”绝非偶然，他
们在 2017 年连续收获了 U17 和
U20世界杯两项冠军，已经为未
来成年队称雄世界打下坚实基
础。

———“消极传控”没落印证技
战术能力的重要性。

虽然西班牙、德国等传控足
球的代表早早出局，但“只要苦练
体能和防守反击”的误区绝不能
有，因为高技术含量的传球、控球
技术，依旧是强队立足之本。在此
基础上，才能根据对手的不同，制
定更为务实和高效的战术打法，
才可能在“电光石火”之间完成快
速高效防反。因此，这对青训如何
把先进的技术理念和本国足球
“DNA”有机结合提出更高要求。

———“中超舒适区”不能冲淡
年轻球员“走出去”历练的决心。

在足改发展推动下，中超联
赛有长足进步，逐步跻身亚洲顶
级联赛，但进取心和意志力不强、
技战术含量不足、攻防速度和强
度不够，仍是需要努力改进的地
方。

有参加过韩日世界杯的前国
脚认为，在如今国内联赛球员薪
水不断高涨下，一些有潜力的年
轻球员，往往会满足于中超的“舒
适区”，冲淡了靠实力和志向走向
欧洲联赛历练的决心。对比来看，
乌拉圭、比利时、克罗地亚及冰岛
的高水平球员，无不是通过青训
体系培养出来后，靠实力去欧洲
高水平联赛长期历练，哪怕是从
低级别联赛的小俱乐部起步。而
中国不少年轻球员，在国外“镀
金”没两年就被国内高薪吸引回
国，这反映出我们的青少年球员
还欠缺立足欧洲的实力和进取
心。

——— 要重视国家队建设但不
能违背规律。

据报道，中国足协高层已表
态，要有打进卡塔尔世界杯的决
心和勇气。这样的信心要有，但历
史教训显示，既要重视国家队建
设，比如吸取 12 强赛取得进步的
经验，保证国家队技战术风格和
团队建设的延续性，也要防止重
蹈“为了一棵树，毁掉一片林”的
覆辙。

事实证明，青训体系和国内
职业联赛是足球长远发展的根
基，如果违背规律、过早抽调适龄
球员长期集训，影响了他们所在
俱乐部和联赛体系的正常比赛，
不可持续性发展就会显现。而诸
如 U23新政等引发的争议，也说

明足球政策需要更严谨和科学的设计，要经得
起实践的检验。

世界杯红利超越足球 中国

足球当自强

世界杯给一个国家带来的不仅仅是足球乃
至体育本身的快速进步，其在经济、社会和文化
等领域的溢出效应更是越来越得到重视，达到
场内场外“双赢”的效果。

本届世界杯给东道主俄罗斯带来的“红利”
远超预期：球队晋级八强，振奋了整个俄罗斯，
经济也被注入一剂强心针。据俄罗斯一家银行
统计，仅在小组赛期间，球迷在该行网点的刷卡
消费就高达 170 亿卢布(约合 18 亿人民币)。研
究机构预测，世界杯的举办将为俄罗斯带来约
150 亿美元的收益。

除此之外，世界杯还成为世界了解俄罗斯
的一扇窗口。各国球迷在这里欢聚一堂，零距离
体验俄罗斯的风土人情，他们中的很多人会在
未来成为传播俄罗斯文化的种子，影响更多人。

荷兰籍的伊朗人阿夫欣今年 37 岁，两岁随
父母移民荷兰，今年追随伊朗观看了三场小组
赛，他告诉新华社记者，这是他第二次(现场观
看)世界杯，上一次是在巴西世界杯现场观看伊
朗队的比赛。“俄罗斯不像西方媒体所说的那样
不堪，完全没有想到俄罗斯世界杯组织这么有
序，而且人们非常友好。”

俄罗斯总统普京在世界杯期间就表示，世界
杯改变了外界对俄罗斯的刻板印象。国际足联主
席因凡蒂诺 13 日也说：“俄罗斯世界杯是历史上
最棒的一届。世界杯改变了全世界对俄罗斯的看
法，每个球迷都体会到了俄罗斯人的热情。”

无论是作为参赛国，还是主办国，中国都毫
无理由在这场盛宴中长时间充当看客。国足闯
入 2002 年世界杯的光辉时刻，至今仍被怀念和
津津乐道。

临渊羡鱼，不如退而结网。本届世界杯给中
国足球带来诸多方面的启示应当得到重视。中
国足球需要踏实按规律办事，夯实根基，久久为
功。对于国家队来说，荣誉感和使命感需要树
立，要从一点一滴入手，在细节中日积月累。

欲速则不达，中国足球若想早日闯入世界
杯，就要做好坐十年冷板凳的准备。

在超越足球的层面，中国更可以利用世界
杯这个大舞台，促进经济和文化等方面的发展。
本届世界杯的众多赞助商是中国改革开放成就
的缩影，而中国申办世界杯的时机，也已经越来
越成熟。 (记者树文、岳东兴、吴书光、王浩明、
姚友明、马锴、韦骅、张逸飞)

新华社莫斯科 7 月 16 日电
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新华社巴黎 7 月 16 日电(记者苏斌)一天前
法国队在卢日尼基体育场举起大力神杯时，世界
足坛在莫斯科的滂沱大雨中见证了王者的诞生。
一天后的巴黎艳阳高照，十万名球迷将香榭丽舍
大街填得满满当当，迎接英雄们凯旋。

大巴上的两颗金星与“世界冠军”诉说着法国
队刚刚取得的成就：他们将法兰西等待了 20 年的
世界杯冠军带回了家。

16 日下午 5时左右，法国队乘坐的包机降落
在巴黎戴高乐机场。按照惯例，飞机在停机坪上享
受到水门“接风洗尘”的待遇，而此时等待法国队
一行的，还有巴黎地标性街道香榭丽舍大街上的
十万名球迷。法国队乘坐的大巴行驶在从戴高乐
机场至巴黎城区的环城路上，许多巴黎民众将车
辆停在路旁，手中挥舞着法国国旗。比起香街上
欢庆的人群，他们似乎更想在第一时间与世界杯
冠军队成员来个近距离接触。一辆辆摩托车加入
车队，在法国队大巴之后组成了声势浩大的“摩
托大军”。

近了，近了。法国队大巴在香街附近的一条街
道上停了下来，全体成员换乘另一辆敞篷大巴，属
于他们的欢庆时刻才刚刚开始。
建筑物外墙挂着的巨大法国国旗上，用大写法

语写着“MERCI(谢谢)”。敞篷大巴在香街上缓慢
行驶着，中后卫瓦拉内手中的大力神杯在阳光的
照射下熠熠生辉。主教练德尚和球员们向路旁的
球迷挥手致意，本届赛事大放异彩的姆巴佩与一位
团队成员共同高举围巾，上面写着“世界冠军”。球

迷们唱着跳着，手中挥舞着法国国旗。头顶之上，
法国飞行表演队的九架飞机在现场人群的欢呼
声中喷出蓝白红的三色彩烟。

法国队乘坐的敞篷大巴此后来到法国总统
府爱丽舍宫，在俄罗斯观看了世界杯决赛的法
国总统马克龙与夫人布丽吉特在此等候。法国
队队长洛里手捧大力神杯，与德尚、法国足协主
席勒格拉埃率先步入爱丽舍宫，与马克龙以及
布丽吉特拥抱致意，团队其他成员紧随而至。热
爱足球的马克龙与法国队成员亲切交谈着，笑
容写在每个人的脸上。爱丽舍宫前的台阶上，面

对众多镜头，所有人齐声高唱《马赛曲》。
面对着数百位守候在爱丽舍宫外草坪上的

民众，马克龙说得最多的一个词就是“谢谢”。或许
此时再多的言语，也比不上一句“谢谢”更能表达
全体法国人民的心声。

酷爱“耍宝”的中场大将博格巴手拿话筒当起
了主持人，性格活泼的他不断将现场气氛推向高
潮。熟悉的旋律《我们是冠军》此时响起，捧着金杯
的洛里来到前排小朋友们面前，让他们有机会触
碰到这座令无数球队向往追逐的奖杯。

这也是法国队在这个夏天带给法兰西的：20
年的金杯梦想，此刻终于变为现实。

马克龙赞扬“高卢雄鸡”团结

新华社巴黎 7 月 16 日电(记者韩冰)法国总
统马克龙 16 日在法国总统府爱丽舍宫为从莫斯
科载誉归来的法国足球队举行盛大的欢迎仪
式，他在仪式上特别赞扬了球队的团结。

马克龙说，感谢法国足球队的教练和球员
们赢得第 21届世界杯冠军，感谢他们为法国带
来自豪和骄傲，感谢他们汗透衣襟的努力，感
谢他们保持团结。他强调，这支法国足球队因
为团结而美丽。

马克龙还呼吁，球员们永远不要忘记自己
来自哪里，不要忘记培养了自己的俱乐部，不
要忘记不计辛劳养育自己的父母。

“这就是法国！”他说。

带着法兰西的梦想回家

新华社萨格勒布 7 月 17 日电(记者高磊)在
俄罗斯世界杯足球赛上赢得亚军的克罗地亚国家
队当地时间 16 日下午回到祖国，在首都萨格勒布
受到了英雄般的欢迎。

克罗地亚队 15 日在世界杯决赛中 2：4 不敌
法国，但仍然创造了参加世界杯以来的历史最好
成绩，球迷们也在经历了短暂的失望后回过神来
狂欢庆祝。

当天下午，克罗地亚航空公司一架包机载着
国家队一行从莫斯科飞回萨格勒布。客机事先经
过专门涂装，白色的机身上绘制的一颗彩色的足
球和一句称赞球队的红色口号分外显眼。当飞机
进入克罗地亚领空，克空军两架战机立即升空护
航。15时 20 分左右，包机徐徐降落在萨格勒布图
季曼机场，滑行时又享受了“过水门”的礼遇。

舱门打开后，克罗地亚队主帅达利奇和足协
主席苏克手持国旗带头走下悬梯，队长莫德里奇
紧随其后。国家队成员们直接在停机坪登上一辆
改装过的大巴车，开始了巡游。

国家队原计划乘这辆半开放式的大巴在警车
护卫下从机场直奔市中心的耶拉契奇广场，与等
候在那里的球迷一起庆祝。考虑到沿途有民众夹
道欢迎，警方估计车队需要 60到 90 分钟走完这
段不到 20 公里的路程。

谁也没有想到，这段路走了 5 个多小时。
莫德里奇、曼朱基奇、维达……一众球星在高

高的车顶或坐或站，接受沿途民众的欢迎。他们接
住球迷扔来的帽子或球衣签名后再扔回，或是拉

开彩色发烟弹、点燃焰火、手舞足蹈、摇旗呐
喊……领金球奖时都没有露出一丝笑意的“魔
笛”莫德里奇此刻终于笑逐颜开，只有达利奇保
持了一贯的风格，多数时候神情严肃地坐在车
顶，在他的球员靠近车顶边缘时伸手抓住他们
的衣襟。

或许是为了呼应多次在世界杯现场看球的
“网红”女总统基塔罗维奇，这辆大巴还配备了
两位同样身着红白格球衣的女司机。沿途球迷
的热情让车辆只能走走停停。地图软件显示，这
段路程步行大概需要 3小时，大巴车却在 5 个

多小时后才抵达广场，总统因此不得不推迟接见
球队的安排。此时，广场和紧邻的道路上已是一
片红白格的海洋，有人已在此守候了十几个小
时。

警方估计，当天约有 30 万民众夹道欢迎国
家队，市中心广场一带约有 11 万人聚集，而作为
克罗地亚最大的城市，萨格勒布市辖区总人口不
过 110 万。一位 50 多岁的当地人告诉记者，这是
他有生以来第一次见到这种场面，“教皇来时也没
有这么多人”。

现场球迷盼望已久的时刻终于到来。球员
和教练在广场舞台上齐声高歌，依次发言。
“感谢你克罗地亚，感谢你萨格勒布，梦想成
真了。”莫德里奇似乎无法再多说，他的嗓音
已经嘶哑。

最后发言的主帅达利奇终于无法自持，眼
含热泪向球迷喊话：“这些球员骄傲地穿着国家
队队服，你们已经认可他们在赛场上的投入，你
们是世界上最棒的球迷。我们把最好的给了你
们，你们也把最好的给了我们。”他的声音很快
被 11 万人喊出的“冠军！冠军！”淹没。

临近深夜 11时，喧嚣终于告一段落，球迷在
国家队离开之后有序离场，萨格勒布恢复了平
静。据当地媒体报道，当天有数百人因身体不适
求医，有不少球迷喝醉，但无人闹事。

在美丽的东南欧小国克罗地亚，人们对足球
的狂热、爱国主义、民族自豪感……都在这一天
如洪水般宣泄。

克罗地亚国家男足凯旋记

▲ 7 月 16 日，法国总统马克龙（中）与法国
队成员合影。当日，法国总统埃马纽埃尔·马克
龙携夫人在法国巴黎爱丽舍宫迎接凯旋的法国
队。 新华社发（杰克·陈摄）

▲ 7 月 16 日，克罗地亚队成员乘坐的大
巴受到众多球迷夹道欢迎。当日，克罗地亚队
成员抵达首都萨格勒布，受到球迷热烈欢迎。

新华社发（桑德拉·希穆诺维奇摄）

法国队主场法兰西体育场的外墙上有一幅巨
大的广告海报，上面写着：“(19)98 年对法国足球
来说是伟大的一年，(这一年)基利安出生了。”

俄罗斯世界杯开始前，或许这会被认为有些
“哗众取宠”，但当基利安·姆巴佩与 22 名队友一
同举起大力神杯后，这位天才少年为 1998 年这个
深深刻在无数法国球迷脑海里的年份，又涂上了
一抹亮色。

风一般的速度，捉摸不透的变向，花哨的过
人，姆巴佩在这个夏天让全世界球迷领略到了他
的与众不同。

姆巴佩出生在巴黎近郊邦迪的一个运动家
庭。父亲曾是足球运动员，退役后成为教练，姆巴
佩就是在父亲执教的邦迪地方球队中开始了足球
生涯。他的母亲是手球运动员，也曾代表邦迪参加
过全国联赛。

邦迪足球俱乐部主席艾鲁切清晰地记得姆巴
佩小时候踢球的场景，“他甚至还在蹒跚学步的时
候，就开始接触足球了”。曾执教过姆巴佩的里卡
尔迪也对其年幼时展现出的天赋印象深刻，“基利
安能比其他孩子做得更多，那时候他的盘带已经
非常出色，速度也比其他孩子快很多”。

12 岁的姆巴佩进入法国青训摇篮克莱枫丹，
此前他还曾到切尔西试训，“蓝军”本有希望以
1 . 4 万英镑(1 英镑约合 8 . 85 元人民币)的费用签
下年仅 14 岁的姆巴佩，却最终没有做出这样的抉
择。

摩纳哥成为姆巴佩职业生涯开始的地方，那
时他还没有完成高中学业。2015 年 12 月 2 日，姆
巴佩在与卡昂的联赛中上演摩纳哥一线队首秀，
又在 2016 年 2 月 20 日攻入一线队首粒进球。被
他接连夺去“最年轻”纪录头衔的，正是法国传奇
前锋亨利，很多人也认为姆巴佩的技术风格与“大
帝”颇为相似。2016 年 3 月，姆巴佩与摩纳哥签下
了生涯第一份职业合同。

出众的速度与爆发力让姆巴佩成为摩纳哥队
的锋线尖刀。2016-2017 赛季是他与摩纳哥大放
异彩的一个赛季，球队终结了巴黎圣日耳曼的法
甲垄断地位，还闯入欧冠四强，各项赛事攻入 26
球的姆巴佩功不可没。

首次得到国家队征召、国家队首秀、国家队首

粒进球，之后的一切事情都是水到渠成。姆巴佩
一跃成为令世界足坛疯狂的青年才俊，巴黎圣
日耳曼为摩纳哥准备了一份难以回绝的报价：
一个赛季租借期满后送上 1 . 8 亿欧元(1 欧元
约合 7 . 83 元人民币)转会费，在转会窗口关闭
前将姆巴佩带回家乡。

赛季初期的适应期过后，找准定位的姆巴
佩逐渐发挥威力，联赛中他奉献 13 球和 7 次助
攻。考虑到“大巴黎”锋线上还有巴西人内马尔
与乌拉圭“神锋”卡瓦尼，这样的数据已实属不
易，三人组成的豪华攻击线为“大巴黎”带来了
法甲、法国联赛杯与法国杯三座冠军。

本届世界杯前，姆巴佩继承了普拉蒂尼与
齐达内的衣钵，披上了承载巨大荣耀的 10 号球
衣。球场上的姆巴佩展现了与其年龄极不符的
成熟，他用速度“生吃”对手，将防守球员远远甩

在身后的场景不止一次上演。八分之一决赛面对
阿根廷时，那次长途奔袭 60 米后被罗霍放倒制
造点球，再次印证了“天下武功，唯快不破”的真
谛。

世界杯决赛圈第二位单场比赛独中两元的
20 岁以下球员，第二位决赛收获进球的 20 岁以
下球员，姆巴佩在俄罗斯两次留下比肩巴西传奇
贝利的纪录。每当姆巴佩完成壮举，贝利都会在
社交媒体上点评一番，而随着姆巴佩捧起世界
杯，“球王”也做出了升级版点评，“如果姆巴佩连
续不断地追平我的纪录，那么我可能不得不拂去
我球鞋上的灰尘了”。

法国队夺冠后，当博格巴、门迪等球员在草
坪上肆意斗舞庆祝时，姆巴佩只是静静地站着，
抬头望向场地上方的大屏幕，那里正播放着他为
法国队打入锁定世界冠军的第四球。

以往每当姆巴佩完成惊人之举时，人们会找
出他小时候卧室墙上贴满克·罗纳尔多(C 罗)海
报的照片。那时候的他将 C 罗奉为偶像，也将前
往皇家马德里踢球作为目标。不过当姆巴佩先于
33 岁的 C 罗拿到世界杯冠军，当年的那些桥段便
都成了过眼云烟。

“胜者为王”，残酷激烈的竞技赛场需要成绩
来说话，此刻手捧大力神杯的姆巴佩已经成为世
界足坛的王者。对于转投皇马的相关传闻，姆巴
佩也在第一时间予以回应，称自己百分百会留在
巴黎圣日耳曼。

没有选择更大舞台的姆巴佩或许做出了明
智的决定，世界足坛已经有太多“金童”加盟豪门
俱乐部后彻底迷失的先例。在“大巴黎”这样的准
豪门俱乐部中打磨自己，姆巴佩的未来选择势必
会更加宽广。

背负盛名的姆巴佩行事极为低调，没有被年
少成名所带来的各种利益所束缚，他将本届世界
杯所获奖金全部捐给慈善机构，低调谦逊的姆巴
佩无形中会让他的对手更加胆寒。

我们不知道姆巴佩的极限在哪儿，但可以肯
定，这位来自邦迪的“追风少年”正风驰电掣地奔
向“球王”之位。横亘世界足坛十年时间的“梅罗
决”，也许已经到了被新生力量打破的时候。

(记者苏斌)新华社巴黎 7 月 16 日电

奔向王位的“追风少年”

▲ 7 月 15 日，法国队球员姆巴佩在比赛
中庆祝进球。 新华社记者李尕摄
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