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包汤圆、猜灯谜、做灯笼……上海启英幼儿园的 400 位小
朋友们一起欢度元宵佳节，看起来与普通幼儿园并没有什么
不同，但其实这里有 50 多位小朋友是听障患者。

教室被装扮一新，五颜六色的彩灯高高挂起，小朋友们围
在一起猜灯谜、包汤圆，红扑扑的小脸上洋溢着欢乐的笑容。
如果没有老师的介绍，很难分辨哪些是听障儿童。

5 岁的陆佳言和小伙伴们一起过节非常兴奋，还主动为大
家演唱了一首《小星星》。“我还会唱《小鸭子》，你们要不要听？”
活泼开朗的陆佳言是一位重度听力缺失患者，佩戴人工耳蜗
并经过两年的语言训练后，已经可以正常交流。尽管发音还有
些不清晰，但他毫不怯场，非常自信地和小伙伴们分享快乐。

今年 3 月 3 日全国第 19 个“爱耳日”，幼儿园的 50 多位听
障儿童成为爱耳护耳知识的宣传小使者，他们一起制作海报，
还会到社区、公园举行宣传活动。

听障儿童之所以能够自然融入幼儿园，是因为园内为他
们提供了专业的听力检查和语言指导，为了让这些孩子提高
发音和表达能力，老师们对听障儿童进行了一对一的语言培
训。

“例如‘包’‘抛’这样容易混淆的发音，需要一些特殊方式帮
助他们形成对语音的精细辨别能力。”上海启英幼儿园园长助
理张磊说，“根据每个孩子的听力和语言水平安排课程和班
级，通过两三年的梯度性听力语言训练，大多数听障儿童都能
够完全融入到普通班级。”

从上海启英幼儿园毕业的听障儿童很多已经顺利地升入
普通小学，并已经具备了正常的学习能力，孙晓玲就是其中的
一位，入学半年的她吐字清晰、活泼可爱，学习成绩优异。

父亲孙健华对女儿的成长满是骄傲和欣慰。“孩子出生六
个月的时候被确诊为先天性极重度听力损失，那一刻我的天
就要塌了。”孙健华说，“经过这几年的听障儿童语言培训，现在
孩子已经可以和其他孩子一样去普通小学读书了。”

同孙健华一样，很多听障儿童的家长最希望的是孩子能
够融入社会，接受正常的教育。要实现这样的目标，仅仅解决
技术问题是不够的。“植入人工耳蜗提高听力只是第一步，孩
子的语言训练，尤其是心理健康更重要。”孙健华说，“在普通的
环境中，小朋友更容易正视自己的听力缺失，这对孩子的心理
发展有非常大的好处。”

接纳与理解是社会给予这些听障儿童最好的礼物。为了
帮助听障儿童快速地适应新环境，幼儿园为园内每一位听障
儿童制作了一本《听力损失儿童转衔手册》。手册详细记录了
孩子的基本情况，帮助学校和家长更好地了解和帮助孩子。

来自社会的关爱能够唤醒听障儿童无声的世界，融入社
会大家庭的他们更希望得到理解和包容。“及时的治疗和语言
培训能够让听障儿童和健全孩子一样追逐自己的梦想，有了
社会关爱，他们的现在尽管有缺憾，但未来可以一样精彩。”张
磊说。

▲ 2 月 28 日，老师为午睡起床的听障儿童戴好人工耳蜗。

▲ 2 月 28 日，对于低龄和极重度听障儿童，老师要
进行“一对一”语言训练课程。

▲部分已融入的听障儿童在语训班里继续进行语言训练。▲ 2 月 28 日，同班的听障儿童与健全儿童一起游戏。

▲ 2 月 28 日，幼儿园对一名听障儿童进行听力数据检测。

▲ 2 月 28 日，对于低龄和极重度听障儿童，老师要进
行“一对一”语言训练课程，这是上课所用的字词表和压舌
板等教具。
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22 月月 2288 日日，，中中班班的的小小朋朋友友在在上上课课。。这这个个 3300 人人的的班班级级里里，，有有 33 名名完完全全融融入入的的听听障障儿儿童童。。

22 月月 2288 日日，，老老师师对对低低龄龄和和极极重重度度听听障障儿儿童童进进行行““一一对对一一””语语言言训训练练。。
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