
《《 草草地地周周刊刊》》 欢欢迎迎读读者者评评报报、、提提供供新新闻闻线线索索

9
新华每日电讯/2018 . 1 . 5/第 359 期

刊名创意：王蒙 刊名题写：沈鹏

本刊主编：姜锦铭

值班责编：李牧鸣

版

邮箱： worthreading01@163 .com 电话：（ 010 ） 88051377

都市报刊亭，请慢些拆慢些拆……

▲何克长在报刊亭前。 摄影：李坤晟

本报记者李李坤坤晟晟、、王王若若辰辰

家家住住北北京京通通州州区区的的作作家家荦荦平平至至今今还还
保保持持着着阅阅读读报报纸纸的的习习惯惯。。让让她她心心焦焦的的是是
22001177 年年 88 月月她她家家附附近近的的 44 家家报报刊刊亭亭在在
半半个个月月内内先先后后消消失失。。

在在附附近近最最后后一一家家报报刊刊亭亭被被拆拆撤撤后后的的
第第二二天天，，腿腿有有残残疾疾的的亭亭主主向向依依旧旧前前来来买买
报报的的老老客客户户们们解解释释道道：：““政政府府要要给给我我们们换换
新新的的，，更更漂漂亮亮的的报报刊刊亭亭；；半半个个月月之之后后就就能能
安安置置好好了了。。””但但一一个个多多月月后后，，荦荦平平并并未未见见
到到新新的的报报刊刊亭亭立立起起，，再再也也不不见见了了亭亭主主的的
身身影影。。荦荦平平不不得得不不乘乘车车到到离离家家较较远远的的地地
方方去去买买报报纸纸。。

在在越越来来越越多多的的人人选选择择刷刷屏屏看看新新闻闻的的
时时代代，，报报刊刊亭亭还还有有没没有有存存在在价价值值？？

荦荦平平有有自自己己的的思思考考。。她她认认为为，，即即使使今今
日日，，报报刊刊亭亭依依然然是是城城市市““公公共共文文化化服服务务体体
系系””的的重重要要一一环环。。为为此此，，她她写写了了《《一一点点思思考考
和和建建议议》》寄寄给给北北京京市市有有关关部部门门，，并并获获得得了了
回回复复。。

虽虽然然相相关关部部门门感感谢谢了了荦荦平平的的热热心心，，
并并表表示示会会重重视视这这个个问问题题。。但但荦荦平平还还是是担担
心心报报刊刊亭亭的的命命运运。。

““守守亭亭””者者的的百百味味

当当准准备备回回老老家家的的老老乡乡问问

他他愿愿不不愿愿意意接接手手，，明明知知报报刊刊零零

售售生生意意每每况况愈愈下下的的他他还还是是一一

口口应应承承下下来来

家家附附近近的的报报刊刊亭亭被被拆拆掉掉前前，，荦荦平平喜喜
欢欢买买《《参参考考消消息息》》《《作作家家文文摘摘》》《《文文摘摘报报》》

《《读读者者》》…………
““每每次次买买报报时时，，都都会会跟跟亭亭主主打打个个招招

呼呼，，道道声声谢谢谢谢，，偶偶尔尔会会聊聊上上几几句句。。我我不不知知
道道他他们们叫叫什什么么名名字字，，来来自自哪哪里里。。””这这是是荦荦
平平习习惯惯的的生生活活方方式式。。

社社会会的的车车轮轮不不停停向向前前，，很很多多人人的的生生
活活都都在在经经历历变变革革。。

在在北北京京宣宣武武门门一一带带经经营营报报刊刊亭亭的的何何
克克长长不不知知道道自自己己未未来来的的命命运运。。他他从从前前任任经经
营营者者手手中中接接下下报报刊刊亭亭不不过过 22 年年多多时时间间。。不不
像像 550000 米米外外的的河河南南老老乡乡老老彭彭，，经经营营报报刊刊亭亭
已已经经 1133 年年，，经经历历过过纸纸媒媒辉辉煌煌的的岁岁月月。。

““当当年年好好的的时时候候，，一一天天轻轻轻轻松松松松能能卖卖
几几百百份份报报纸纸。。””老老彭彭经经营营的的报报刊刊亭亭在在地地铁铁
口口附附近近。。据据他他回回忆忆，，生生意意差差不不多多是是从从 22001100
年年开开始始清清淡淡下下来来的的。。那那一一年年，，美美国国苹苹果果公公
司司发发布布了了具具有有划划时时代代意意义义的的手手机机
iiPPhhoonnee44，，宣宣告告了了移移动动互互联联网网时时代代的的来来临临。。

何何克克长长原原本本在在路路口口干干修修自自行行车车的的营营
生生，，后后来来骑骑自自行行车车的的少少了了，，骑骑电电动动车车的的
多多了了，，他他又又学学会会了了电电动动车车维维修修。。过过去去，，
他他一一直直挺挺羡羡慕慕旁旁边边经经营营报报刊刊亭亭的的老老乡乡。。
好好歹歹有有个个遮遮风风挡挡雨雨的的地地儿儿。。当当准准备备回回老老

家家的的老老乡乡问问他他愿愿不不愿愿意意接接手手，，明明知知报报刊刊
零零售售生生意意每每况况愈愈下下的的他他还还是是一一口口应应承承下下
来来。。

““现现在在卖卖得得最最好好的的是是《《北北京京晚晚报报》》，，每每
天天能能走走个个十十多多份份。。其其次次是是《《参参考考消消息息》》。。””
平平时时，，何何克克长长自自己己看看报报纸纸也也不不多多。。他他最最爱爱
看看《《参参考考消消息息》》。。

下下午午 33 点点左左右右，，发发行行员员送送来来了了当当日日
的的《《北北京京晚晚报报》》和和《《法法制制晚晚报报》》。。

这这时时，，何何克克长长把把手手从从厚厚厚厚的的手手套套里里
抽抽出出来来。。原原来来，，手手套套下下面面他他竟竟然然还还套套了了一一
层层塑塑料料袋袋。。““这这里里冬冬天天冷冷。。防防开开口口子子。。””何何
克克长长又又摘摘下下套套在在手手上上的的塑塑料料袋袋，，然然后后将将
同同时时送送来来的的《《五五色色土土》》副副刊刊一一份份份份插插进进

《《北北京京晚晚报报》》里里。。
没没过过一一会会儿儿，，上上了了年年纪纪的的老老街街坊坊们们

就就来来问问晚晚报报到到了了没没有有。。老老街街坊坊和和何何克克长长
早早有有默默契契。。何何克克长长时时不不时时地地跟跟客客户户寒寒暄暄
两两句句。。

““北北京京人人就就认认人人。。认认准准了了你你，，他他们们就就会会
长长期期光光顾顾。。””老老彭彭总总结结说说。。他他的的情情况况和和何何克克
长长差差不不多多。。

现现在在还还买买报报纸纸的的多多是是上上了了年年纪纪的的老老
人人。。11 份份报报纸纸挣挣 22 毛毛钱钱。。杂杂志志差差不不多多同同样样
是是 2200%% 的的利利润润。。如如果果一一份份报报纸纸砸砸在在手手
上上，，需需要要卖卖 55 份份报报纸纸才才能能回回本本。。

““这这个个不不好好做做。。””何何克克长长说说。。何何克克长长来来
北北京京十十多多年年，，做做过过洗洗碗碗工工、、当当过过搬搬家家工工
人人。。现现在在他他的的妻妻子子在在报报刊刊亭亭附附近近的的写写字字
楼楼里里当当保保洁洁员员。。他他还还是是希希望望自自己己能能再再坚坚
持持几几年年，，为为正正念念高高中中的的儿儿子子在在老老家家邓邓州州
挣挣一一套套婚婚房房。。

多地都在“拆亭”

很大一部分，是被管理

部门以“影响市容”“占道经

营”“阻碍交通”甚至“违章建

筑”的名义拆除

坊坊间间有有传传言言，，报报刊刊的的售售卖卖可可能能最最终终
会会进进超超市市、、进进社社区区。。老老彭彭对对此此有有自自己己的的看看
法法————

““北北京京的的老老人人很很少少有有去去超超市市排排队队买买
报报纸纸的的习习惯惯。。而而且且北北京京的的便便利利店店分分布布并并
不不多多，，你你瞅瞅瞅瞅，，这这条条街街上上有有一一家家超超市市？？如如
果果进进社社区区，，现现在在全全北北京京停停车车的的地地儿儿都都紧紧
张张得得不不行行。。物物业业更更不不会会给给你你留留空空间间。。””他他
说说。。

据据记记者者了了解解，，北北京京的的报报刊刊亭亭本本身身就就
是是““撤撤””出出来来的的产产物物。。早早年年报报纸纸都都是是在在摊摊上上
售售卖卖，，但但小小摊摊贩贩售售卖卖的的刊刊物物内内容容很很难难管管
理理，，不不少少是是非非法法出出版版物物。。于于是是，，北北京京市市政政
府府决决定定撤撤摊摊进进亭亭。。

11999977 年年底底，，北北京京市市政政府府第第一一次次把把报报
刊刊亭亭建建设设列列为为当当年年为为群群众众办办实实事事项项目目，，
建建设设了了首首批批 7755 个个报报刊刊亭亭。。

从从 11999999 年年开开始始，，北北京京在在全全市市范范围围内内
开开展展了了大大规规模模的的报报刊刊亭亭建建设设。。街街边边的的报报摊摊
大大多多被被撤撤销销，，报报刊刊售售卖卖统统一一由由报报刊刊亭亭规规范范
经经营营。。

特特别别是是为为迎迎接接新新中中国国成成立立五五十十周周年年
大大庆庆，，北北京京市市借借鉴鉴法法国国巴巴黎黎香香榭榭丽丽舍舍大大街街
报报刊刊亭亭式式样样，，专专门门为为长长安安街街量量身身定定做做全全新新
的的法法式式报报刊刊亭亭，，以以后后逐逐步步向向全全市市推推广广。。

22000011 年年，，首首都都文文明明办办、、北北京京市市政政管管
委委、、北北京京市市邮邮政政局局等等 88 部部门门联联合合发发
文文————《《关关于于印印发发加加强强全全市市报报刊刊零零售售亭亭
建建设设意意见见的的通通知知》》，，确确立立了了报报刊刊亭亭建建设设
管管理理““统统一一规规划划、、统统一一建建设设、、统统一一管管
理理、、统统一一经经营营、、统统一一供供货货””的的““五五统统
一一””原原则则。。

在在高高峰峰时时期期的的 22000088 年年，，北北京京报报刊刊亭亭
建建设设总总量量近近 22550000 个个，，其其中中城城区区 11990000 多多
个个，，郊郊区区 440000 多多个个。。这这些些报报刊刊亭亭帮帮助助政政府府
部部门门解解决决了了一一批批原原散散摊摊人人员员、、下下岗岗职职工工、、
特特困困户户、、残残疾疾人人等等社社会会弱弱势势群群体体的的就就业业问问
题题，，并并为为推推进进““扫扫黄黄打打非非””工工作作提提供供了了支支撑撑
和和保保障障。。

但但随随着着移移动动互互联联网网时时代代到到来来，，报报刊刊
销销售售额额逐逐年年下下降降。。与与之之相相伴伴而而来来的的是是，，自自
22000088 年年到到 22001133 年年，，全全国国多多个个城城市市的的报报
刊刊亭亭数数量量逐逐年年递递减减。。其其中中，，一一部部分分报报刊刊亭亭
是是因因为为经经营营不不济济而而倒倒闭闭，，一一部部分分因因为为经经
营营资资质质问问题题被被整整改改，，还还有有很很大大一一部部分分，，是是
被被管管理理部部门门以以““影影响响市市容容””““占占道道经经营营””
““阻阻碍碍交交通通””甚甚至至““违违章章建建筑筑””的的名名义义拆拆
除除。。

据据统统计计,,22000088 年年底底到到 22001133 年年，，全全国国
共共拆拆除除了了 1100446688 个个邮邮政政报报刊刊亭亭：：22000099
年年，，江江苏苏无无锡锡城城管管部部门门以以整整治治市市容容环环境境
为为由由大大规规模模拆拆除除遍遍布布城城区区的的 11224411 个个报报
刊刊亭亭和和便便民民亭亭；；22001100 年年 1100 月月，，南南京京市市玄玄
武武区区城城管管局局发发出出通通知知，，为为配配合合街街巷巷整整
治治，，所所有有沿沿街街报报刊刊亭亭必必须须于于 11 00 月月底底
前前全全部部拆拆除除；；22001122 年年，，郑郑州州实实施施““退退路路
进进店店””工工程程，，拆拆除除全全市市共共计计 442211 个个报报刊刊
亭亭。。

何何克克长长不不知知道道自自己己的的报报刊刊亭亭什什么么时时
候候会会被被拆拆撤撤。。这这条条街街上上他他最最喜喜欢欢光光顾顾的的
江江南南小小吃吃已已经经关关门门。。

““那那对对夫夫妇妇是是绍绍兴兴的的。。人人家家和和我我们们不不
一一样样。。家家旁旁边边全全是是工工厂厂。。可可以以在在家家打打工工。。””
何何克克长长说说。。

不能一拆了之

既然存在，并且已经被消

费者普遍接受，视作理所当然

的业务，就有它的合理性

在在全全国国绝绝大大多多数数城城市市，，报报刊刊亭亭的的收收
入入来来源源从从主主要要靠靠卖卖报报刊刊，，转转换换成成卖卖水水、、饮饮
料料、、电电话话充充值值卡卡等等，，来来弥弥补补报报刊刊下下滑滑带带来来
的的收收入入减减少少。。

老老彭彭和和何何克克长长也也承承认认，，现现在在自自己己的的
收收入入主主要要来来自自饮饮料料。。这这一一点点也也让让北北京京报报
刊刊亭亭的的生生存存承承受受很很大大争争议议。。

质质疑疑者者称称，，报报刊刊亭亭不不务务正正业业。。既既然然报报
刊刊售售卖卖不不能能维维持持生生存存，，不不如如早早早早淘淘汰汰。。

北北京京市市政政市市容容委委相相关关领领导导曾曾在在 22001166
年年对对媒媒体体表表示示，，正正研研究究设设计计新新样样式式的的邮邮政政
报报刊刊亭亭，，对对报报刊刊亭亭的的占占地地面面积积和和边边长长都都进进
行行限限定定，，新新样样式式的的报报刊刊亭亭的的体体量量肯肯定定会会比比
现现在在更更小小，，而而且且功功能能更更加加单单一一。。

据据了了解解，，按按新新的的设设计计现现在在通通常常占占地地 88
平平方方米米的的报报刊刊亭亭将将缩缩小小到到 33 .. 7755 平平方方米米。。
报报刊刊亭亭经经营营者者自自然然不不能能再再靠靠卖卖饮饮料料补补贴贴
报报刊刊的的亏亏空空。。

““如如果果不不能能卖卖水水，，连连生生活活都都维维持持不不下下
去去，，谁谁会会做做这这个个？？””何何克克长长说说。。

但但像像荦荦平平这这样样至至今今还还有有报报刊刊阅阅读读习习
惯惯的的市市民民，，却却并并不不介介意意报报刊刊亭亭卖卖点点饮饮料料
维维持持生生存存。。她她甚甚至至认认为为，，报报刊刊亭亭可可以以售售卖卖
些些具具有有老老北北京京文文化化气气息息的的小小工工艺艺品品，，如如：：
书书签签、、剪剪纸纸，，绣绣片片、、佩佩饰饰等等。。

““应应该该去去规规范范它它、、提提升升它它，，不不能能一一拆拆
了了之之。。””荦荦平平说说。。

国国家家行行政政学学院院副副教教授授胡胡颖颖廉廉表表示示，，
报报亭亭能能不不能能卖卖食食品品、、饮饮料料、、小小商商品品等等，，首首
先先还还是是要要在在法法律律框框架架内内，，看看是是否否取取得得许许
可可。。但但另另一一方方面面，，伴伴随随社社会会不不断断发发展展变变
化化，，也也要要以以市市场场为为主主导导。。既既然然存存在在，，并并且且
已已经经被被消消费费者者普普遍遍接接受受，，视视作作理理所所当当然然
的的业业务务，，就就有有它它的的合合理理性性。。与与其其““堵堵””，，不不
妨妨给给一一个个出出口口。。

但但花花力力气气提提升升一一个个逐逐渐渐被被淘淘汰汰的的事事
物物是是否否值值得得？？

荦荦平平认认为为，，要要回回答答这这个个问问题题必必须须搞搞

清清楚楚报报刊刊亭亭的的定定位位。。
她她在在给给有有关关部部门门的的信信中中写写道道：：““党党中中

央央非非常常重重视视舆舆论论宣宣传传工工作作。。我我相相信信，，报报刊刊
亭亭经经精精心心打打造造后后完完全全可可以以成成为为传传播播社社会会
主主义义核核心心价价值值观观，，传传播播正正能能量量主主旋旋律律的的重重
要要渠渠道道；；以以她她最最接接地地气气的的方方式式作作为为党党的的舆舆
论论宣宣传传阵阵地地。。以以她她对对正正向向文文化化的的坚坚守守，，作作
为为‘‘公公共共文文化化服服务务体体系系’’的的重重要要一一环环。。我我们们
切切勿勿因因噎噎废废食食，，一一拆拆了了之之…………我我们们不不应应
轻轻易易放放弃弃这这经经由由多多少少从从业业者者历历经经艰艰难难而而
形形成成的的，，这这来来之之不不易易的的文文化化传传播播渠渠道道。。我我
们们的的民民间间宣宣传传渠渠道道不不是是太太多多了了，，而而是是太太
少少了了。。””

““报报刊刊亭亭到到底底是是什什么么？？””荦荦平平疑疑问问。。
在在文文化化大大繁繁荣荣的的时时代代，，离离市市井井百百姓姓

最最近近的的文文化化设设施施就就是是报报刊刊亭亭。。如如果果报报刊刊
亭亭定定义义为为文文化化设设施施，，是是城城市市文文化化建建设设的的
一一部部分分，，那那么么无无疑疑有有存存在在的的必必要要。。

平平时时还还坚坚持持读读书书看看报报的的北北京京市市民民陈陈
先先生生评评价价报报刊刊亭亭是是首首都都精精神神文文明明建建设设的的
末末梢梢。。

何何克克长长自自己己也也没没想想到到，，党党的的十十九九大大
之之后后，，报报刊刊零零售售公公司司给给全全市市每每家家报报刊刊亭亭
两两本本《《习习近近平平谈谈治治国国理理政政》》((第第二二卷卷))，，不不
久久就就卖卖了了出出去去。。

““两两本本书书是是分分别别卖卖的的。。两两位位顾顾客客的的年年
龄龄都都不不大大。。””何何克克长长自自己己也也没没想想到到这这种种大大
部部头头销销售售得得比比杂杂志志还还快快。。

据据了了解解，，在在十十九九大大召召开开期期间间，，北北京京全全
市市报报刊刊亭亭党党报报党党刊刊销销售售工工作作，，销销售售量量增增
长长了了 660000%%，，其其中中《《人人民民日日报报》》日日均均销销售售近近
33000000 份份，，是是平平时时的的 55 倍倍多多，，《《北北京京日日报报》》
日日均均销销售售 22991188 份份，，是是平平时时的的 99 倍倍多多。。

但但报报刊刊亭亭目目前前的的境境遇遇从从相相关关政政策策的的
发发文文单单位位就就可可见见一一斑斑。。 22000011 年年，，《《关关
于于印印发发加加强强全全市市报报刊刊零零售售亭亭建建设设意意见见的的
通通知知》》是是由由首首都都精精神神文文明明办办牵牵头头，，包包括括
北北京京市市新新闻闻出出版版局局在在内内的的多多家家部部门门联联合合
发发文文。。而而到到了了 22001122 年年出出台台《《关关于于规规范范
报报刊刊亭亭设设置置和和管管理理的的实实施施意意见见》》时时，，发发
文文单单位位只只有有北北京京市市市市政政市市容容委委和和邮邮局局。。

一一位位不不愿愿具具名名的的业业内内人人士士认认为为，，如如
果果只只从从市市容容的的维维度度考考量量，，报报刊刊亭亭无无疑疑是是
各各种种整整治治清清退退的的众众矢矢之之的的。。““一一拆拆了了之之最最
是是方方便便。。如如果果从从舆舆论论阵阵地地的的角角度度考考量量呢呢？？
或或许许就就会会是是另另外外一一种种结结果果。。像像卖卖饮饮料料这这
种种行行为为，，如如果果能能规规范范起起来来，，统统一一办办证证，，其其

实实无无伤伤大大雅雅。。””
市市民民陈陈先先生生说说：：““这这些些年年常常看看到到书书

店店关关门门的的消消息息。。心心里里很很是是感感慨慨。。现现在在店店
面面的的租租金金很很高高，，书书店店很很难难生生存存下下来来。。希希
望望报报刊刊亭亭能能不不再再重重蹈蹈覆覆辙辙。。””

让让报报刊刊亭亭为为城城市市添添彩彩

报刊亭存在的问题可

以通过整改修正，只要监管

到位，定能焕发生机……

事事实实上上，，到到报报刊刊亭亭购购买买书书报报的的顾顾
客客不不仅仅有有老老人人，，还还有有低低年年龄龄段段的的学学生生
群群体体。。

记记者者走走访访了了北北京京市市内内多多家家报报刊刊亭亭
发发现现，，各家报刊亭所售卖的刊物中，

儿童读物基本都占了一半比例。。《《知知
音音漫漫客客》》《《漫漫话话故故事事》》《《幼幼儿儿画画
报报》》…………何何克克长长的的报报刊刊亭亭差差不不多多售售卖卖
220000 多多种种刊刊物物，，其其中中跟跟儿儿童童相相关关的的大大
概概在在 8800 种种以以上上。。

““在我这里，儿童杂志比时尚杂志
更好卖。附附近近的的小小学学下下午午 33 点点半半放放学学，，
从从这这里里路路过过的的孩孩子子比比较较多多。。他他们们有有时时
候候会会缠缠着着家家长长买买一一本本。。周周末末主主要要是是靠靠
背背后后写写字字楼楼里里的的各各种种培培训训班班。。培培训训班班
放放学学后后，，孩孩子子们们也也可可能能会会在在我我这这里里买买
杂杂志志。。””何何克克长长对对记记者者说说。。

家家住住北北京京师师范范大大学学附附近近的的王王女女士士
也也有有给给孩孩子子在在报报刊刊亭亭买买杂杂志志和和画画报报的的经经
历历。。““主主要要是是乐乐高高、、迪迪士士尼尼动动画画的的杂杂
志志，，通通常常是是孩孩子子们们路路过过时时认认出出某某个个卡卡通通
人人物物了了，，或或是是看看中中杂杂志志附附送送的的小小礼礼物物，，
就就要要求求我我就就给给她她们们买买。。””王王女女士士称称，，自自己己
的的孩孩子子还还小小，，出出于于保保护护眼眼睛睛等等需需要要，，没没有有
让让她她过过早早接接触触电电子子阅阅读读。。所所以以，，自自己己愿愿意意
偶偶尔尔在在报报刊刊亭亭购购买买纸纸质质刊刊物物。。

不不过过，，王王女女士士也也表表示示，，家家庭庭购购书书的的
主主要要渠渠道道是是一一般般都都会会有有折折扣扣的的网网络络，，
其其次次是是实实体体书书店店，，最最后后才才是是报报刊刊亭亭。。

北北京京市市政政协协委委员员王王立立嵘嵘在在 22001166
年年的的提提案案中中提提出出将将报报刊刊亭亭打打造造成成为为首首
都都文文化化地地标标的的提提案案：：““北北京京街街头头林林立立的的
报报刊刊亭亭是是老老百百姓姓购购买买报报刊刊文文化化产产品品的的
重重要要场场所所，，承承担担着着为为民民、、便便民民、、惠惠民民
等等现现代代公公共共文文化化服服务务职职能能。。将将报报
刊刊亭亭打打造造成成为为首首都都文文化化地地标标，，是是
强强化化北北京京文文化化中中心心建建设设、、建建设设书书
香香社社会会的的有有效效载载体体。。””

““提提倡倡纸纸质质阅阅读读，，就就应应该该有有售售卖卖纸纸
质质刊刊物物的的渠渠道道。。现现在在纸纸质质报报刊刊的的受受众众
大大多多是是中中老老年年人人，，这这是是他他们们多多年年养养成成
的的阅阅读读习习惯惯。。不不要要小小看看了了他他们们持持守守的的
这这一一习习惯惯，，这这一一习习惯惯是是可可以以影影响响到到一一个个
家家庭庭，，甚甚至至会会成成为为整整个个家家庭庭日日后后的的传传
承承。。””荦荦平平说说。。

荦荦平平也也承承认认，，现现在在的的报报刊刊亭亭存存在在
脏脏乱乱差差的的问问题题。。她她在在《《一一点点思思考考和和建建
议议》》中中建建议议道道：：““报报刊刊亭亭存存在在的的问问题题是是
可可以以通通过过整整改改修修正正的的，，只只要要完完善善管管理理
制制度度，，做做到到监监管管到到位位；；她她的的面面貌貌定定能能焕焕
然然一一新新，，重重新新焕焕发发生生机机…………对对报报刊刊亭亭
的的外外形形进进行行统统一一设设计计，，使使其其具具有有鲜鲜明明
的的民民族族风风格格…………同同时时要要适适当当丰丰富富她她的的
公公共共文文化化服服务务功功能能，，要要给给报报刊刊亭亭设设计计
统统一一标标志志，，经经营营者者还还可可佩佩戴戴上上统统一一的的
漂漂亮亮又又醒醒目目的的标标志志性性配配饰饰…………少少了了报报
刊刊亭亭的的城城市市，，便便少少了了文文化化的的气气息息。。我我们们
要要让让报报刊刊亭亭的的存存在在，，不不再再添添堵堵于于京京城城
的的市市容容市市貌貌，，而而是是为为她她添添彩彩。。””

陆波岸

走过 2017 ，风尘吹皱岁月，雁阵叫
彻秋霜，芳华不再当年。2018 ，请记得对
自己好一点，不管是春风还是夏雨，不管
是顺流还是逆境，都能淡对天外云卷云
舒，静看世间花开花落。

那个寒风萧瑟的夜晚，我在边境县
城旅馆孤灯下不停敲打键盘时，突然感
到身体不适。开始并没有太在意，觉得熬
熬就过去了，就一边敲键盘一边熬着。到
了晚上 11 点上床躺下后，感觉越来越不
舒服，心想人生地不熟的，半夜出个什么
状况那就麻烦了。越想心里越没底，我赶
紧起床披上衣服穿越寒夜，用手机导航
步行到旅馆附近的医院急诊科找医生。

医生给我检查开药了。他说，“先开
一天的药，你明天到门诊再仔细检查看
看。”我没有说什么，只叫医生给我多开
两天药。我已定好第二天一大早要到边

境山里去，不可能再到门诊做检查，只要
口袋里有药，我心里多少有个底，无论如
何要熬过这两三天，把要做的事完成了
再说。

这个事我不敢对任何人说，包括我
的家人，生怕大家为我担心。一个上有老
下有小的男人，最担负不起的是别人对
自己的担心。第二天，我在进山的路上，
一个很好的朋友在微信里问我“在边境
搞两杯没有”，我才悄悄告诉他这“两杯”

搞不了了。然后，默默叨念着张爱玲的那
句话：“中年以后的男人，时常会觉得孤
独，因为他一睁开眼睛，周围都是要依靠
他的人，却没有他可以依靠的人。”

这不是健康第一次给我敲响警钟。
4 个月前，我原计划 4 天干完的活，结果
硬挤在 3 天时间里完成。干完活那天，我
从山里赶路搭车到县城，再从县城直奔

自己生活的城市，赶着参加晚上的会议。

结果，会议才开 10 多分钟我就撑不住
了，请假提前离开会场。

我这么唠叨自己的身体，并不是说
自己身体有多金贵，只是想说在这个发
展步伐不断加快的时代，我们在匆匆赶
路的时候，千万别跑得太快，一定要记得
等等自己的灵魂。

那天中午，我正在边境穿梭，突然
在微信朋友圈里看到一条痛心的信息，
和我一起参加工作、在同一个部门战斗
过的一位好朋友，没有任何征兆就不辞
而别永远不回来了。原因是，他创业突
然遇到波折，思想一时拐不过弯来，在
那个人生最后的漫漫长夜，自己卸下尘
世所有纠葛与烦恼绝尘而去，终年未至
不惑。边境寒风，凛冽如刀，追念过
往，空望白云。

肩扛家庭事业，穿越人间烟火，我们
的压力无时无处不在。一个朋友告诉我，
一个单位的“一把手”在电话里给他汇报
完工作后，这个七尺男子汉竟然在电话
那头嚎啕大哭十几分钟，哭声里倾诉工
作上的各种压力与困惑，倾诉对家庭的
各种内疚和亏欠，“他母亲住院十几天
了，他每天从早到晚都把自己埋在没完
没了的工作里，拼命应付各种材料，各种
迎检，各种会议，根本没有办法到医院去
看一眼。”

在一次饭桌上，大家谈到工作压力
时，一位朋友讲了一个真实的故事：他的
朋友专门为上司写各种材料，诸如讲话
稿、总结、论文等等。有一次，这位仁兄给
上司写了个讲话稿，那位级别不低的上
司看了以后，觉得很不满意，竟然叫这位
写材料的兄弟直直站在办公室里，大骂

差不多两个小时，“像做错了事被罚站的
学生一样”。

这位也为上司写材料的朋友一直摇
头感慨：上司叫你写东西，很多时候并没
有告诉你写什么内容、怎么写，连个提纲
都没有，只是口头交代要一个讲话稿之
类的，然后让你自己揣摩他的想法、模拟
他的职位和语气，绞尽脑汁去想去写。写
出来了，上司如果不满意，结果当然是一
场大骂。“我们每个人都有尊严，一个四
十大几的人，被上司像罚站那样大骂一
两个小时，心里该有多委屈啊？”

我们往往这样陷入工作的各种压力
困惑和委屈，甚至还有家庭烦恼、生活压
力、名利纷争、感情纠葛，身不由己，无法
自拔。我们可以淡看功名利禄，但我们无
法推掉层层外加在自己肩上的担子；我
们可以敬奉上司像父母，但我们无法要

求上司视自己如亲生；我们可以为柴
米油盐起早贪黑摸爬滚打，但我们无
法阻挡每一场对家人突如其来的感
冒发烧；我们可以向每一个朋友掏心
掏肺，但我们无法教每个人都能理解
自己不误会。

我们既然无法主宰每一件事，那
就要学会对自己好一点。奔跑累了，
自己停下来歇一歇；担子重了，掂量
着分装好了再挑起赶路；心里满了，
找个知己亲人嬉笑怒骂尽情倾诉；身
体病了，赶紧找个医生看看不要拖；
面对人情世故，“不乱于心，不困于情。

不畏将来，不念过往。如此，安好！”

这并非自私。这是对自己的负
责，对家人的负责，也是对事业的负
责。打天下，坐江山。身体是我们每一
个人的江山，只有坐拥这片江山，守
好这片江山，我们才有资本畅谈家国
情怀，忧乐天下；才有资本驾驭梦想
的金戈铁马，驰骋事业万里沙场，开
疆扩土；才有资本欢聚故交新友，穿
越人情世故，纵论诗酒田园；才有资
本好好照顾家人，孝敬父母，养育儿
女，沉醉每一片欢声笑语，尽享天伦
之乐。

2018，请对自己好一点路路上上

扫二维码，
关注新华每日电讯

““报报刊刊亭亭经经精精心心打打造造后后完完全全可可以以成成为为传传

播播社社会会主主义义核核心心价价值值观观，，传传播播正正能能量量主主旋旋律律

的的重重要要渠渠道道；；以以她她最最接接地地气气的的方方式式作作为为党党的的

舆舆论论宣宣传传阵阵地地。。以以她她对对正正向向文文化化的的坚坚守守，，作作

为为‘‘公公共共文文化化服服务务体体系系’’的的重重要要一一环环””
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